NASZ DOM

Informator DPS Zabtoty

,,Swieto Pieczonego Ziemniaka”

Pod takim hastem odbylo si¢ w Naszym
domu spotkanie integracyjne, na ktore
zaprosiliSmy zaprzyjaznionych mieszkan-
cow DPS z Belchatowa. 18 wrze$nia
pozegnaliS§my lato witajac réwnoczesnie
nadchodzaca  jesien. ,Krolem”  tego
wydarzenia byt ziemniak. Gosci powitata
nasza grupa artystyczna ,,OTO-ONI”
gorgcymi rytmami meksykanskimi, po czym
odbyta si¢ wspolna zabawa polegajaca na
rzutach ziemniakami do kosza. Po wesotej
rywalizacji nasi podopieczni 1 goscie
przystapili do wykonania prac plastycznych

, aliilts

Najlepiej smakuje pieczony ziemniak z przyprau}a;ni

,Jesienne drzewa”, do ktorych wykorzy-
stano stemple zrobione z ziemniakow.
Wszyscy doskonale si¢ bawili, wspot-
pracowali 1 integrowali. Nastepnie nadszedt
czas na wspolne biesiadowanie, podczas
ktorego gloéwng potrawa byly pieczone
ziemniaki oraz kietbasa i1 kaszanka z grilla.
Na  zakonczenie  imprezy  nastgpita
symboliczna wymiana kolorowych prac oraz
wreczono podzigkowania. Dzigkujemy za
wspolnie spedzony czas 1 mamy nadzieje, ze
bedzie jeszcze wiele okazji do spotkan.

Wspélnie malujemy kolorowe, jesienne drzewa
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Wycieczka na Groble

7 sierpnia mieszkancy wraz z pracownikami
Naszego domu wybrali si¢ na wycieczke
autokarowa do gospodarstwa agrotury-
stycznego w miejscowosci Grobla Kluki.
Nie ma nic lepszego niz pyszne jedzenie
w pigknych  okolicznosciach ~ przyrody

1wsrod drewnianych, klimatycznych alta-

\

nek. W restauracji zjedliSmy $wieze,
smazone rybki prosto z okolicznych stawow,
do tego chrupigce frytki z suréwka oraz
grilowang kielbaske, a na deser lody i1 kawa.
Na zakonczenie krotki spacerek oraz
wspolne pamiagtkowe zdjecie. Przyjemnie
spedziliSmy sierpniowy dzien.

Wycieczka na wystawy

W  piagtkowe przedpotudnie 22 sierpnia
grupka podopiecznych  spedzita czas
zwiedzajac wystawy w Zelowie. W Domu
Kultury w Galerii Collage mieszkancy
obejrzeli wystawe malarstwa, obrazy olejne
1 akrylowe Agnieszki Sowaty-Koztowskiej
pn.,,Korzenie”. Natomiast w Bibliotece
w Zelowie podziwialiSmy prace Martyny

Nie

Panom spodobaly sie monochromatyczne prace...

Tosik zatytutowane ,,Odyseja”, ktore byty
w formie opowiesci przekazanych na ptétno.
Po obejrzeniu wystaw znalazta si¢ chwila na
lody 1 rurki z kremem. Czas spedzony ze
sztukg  zaspokaja  potrzebe rozrywki,
dostarcza przyjemnych wrazen i jest odsko-
cznig od codziennosci.

ey

...a Pani Ula preferuje wyraziste i barwne prace



Warsztaty ekologiczne

W ramach realizacji zadania z zakresu
edukacji ekologicznej o nazwie ,,Wyjazd na
warsztaty sezonowe do  gospodarstwa
Dobronianka”, ktorego organizatorem byt
Powiat Belchatowski, 3 wrze$nia mie-
szkancy 1 personel Naszego domu
uczestniczyli w ciekawej] wycieczce do
Dobronia. Gtownym celem wyjazdu byto
poszerzenie wiedzy ekologicznej oraz pro-

Wspomnienia z wycieczki pana Michata:

mowanie wsrdd uczestnikow odpowiedzial-
nego korzystania z zasoboéw przyrody, jak
1 budowanie wigzi emocjonalnej z naturg.
W zwiedzanym gospodarstwie mieliSmy
mozliwo$¢ poznania z bliska wielu
gatunkow zwierzat np.: alpaki, kozy, owce,
zwierzgta egzotyczne, drapiezne, ptactwo
oraz wzieliSmy wudziat w sezonowych
warsztatach zdobienia dyn.

., Najbardziej mi si¢ podobatl spacer z paniq przewodnik, od ktorej dostatem marchewke
pokrojong w talarki i miatem okazje karmi¢ osiotka, wielblgdy jednogarbne (dromadery),
alpaki oraz kozki. Widziatem tez fenka, renifery, kangury, skunksy. Pani przewodnik
opowiadata o tych zwierzetach, zadawala nam pytania oraz przekazywala rozne
ciekawostki. Po spacerze udalismy sie na warsztaty, gdzie ozdabialismy dynie. Pani, ktora
prowadzita zajecia, dala nam materialy do dekorowania dyn. Pomysly mielismy rozne
i stworzylismy bardzo kolorowe prace, ktore zabralismy ze sobg do domu. Ja swojq dynie
zabratem do pokoju, postawitem na potce i za kazdym razem gdy na nig patrze mito

wspominam wycieczke”.

Przed wejsciem do ,,farmy dyri”




Odwiedziny w Bibliotece

i
’%8 wrzesnia kolejna grupa naszych

¥ & podopiecznych udala si¢ z wizyta do
Filii Bibliotecznej w Kociszewie. Podczas

odwiedzin mieszkancy rozmawiali
z pracownikiem  biblioteki o  swoich
zainteresowaniach, co pozwolito dobra¢

odpowiednie ksigzki do ich upodoban.
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Mieszkaricy z poz'yczonymi ksigzkami

Réwniez trzy nowe osoby dotaczyly do
grona czytelnikow biblioteki. Mieszkancy
obejrzeli rowniez prezentowang wystawe

rekodzieta autorstwa Pani Anny
Staskowskiej oraz prace dzieci, ktore
powstaly podczas wakacyjnych zajeé
w czytelni.

Rozgrywki tenisowe

Po raz kolejny zostaliSmy zaproszeni przez
Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym ,,Kuznia Zyczliwosci”,
ktére prowadzi WTZ w  Dabrowie
Rusieckiej do udziatu w III Turnieju Tenisa
Stolowego. 12 wrze$nia w Hali Sportowe;j
przy SP w Szczercowie odbyly sig
rozgrywki  tenisowe, a Nasz Dom
Panowie: Artur, Michat
Po rozegraniu wszystkich meczy

reprezentowali
1 Pawel.

Pan Artur grat jak profesjonalny zawodnik

ogloszono zwyciezcodw, w gronie ktoérych na
drugim miejscu znalazt si¢ pan Artur,
a trzecie zajat pan Pawel. Bylo to kolejne
spotkanie  integracyjne, na  ktorym
uczestnicy mogli obejrze¢ mecze peine
emocji, sprawdzi¢ swoje umiejetnosci oraz
nawigza¢ nowe znajomosci. Gratulujemy
wszystkim zawodnikom sportowej postawy,
a organizatorom dzigkujemy za zaproszenie.




Pod takim hastem 11 wrzesnia odbyl si¢ XI
Festiwal Pomystéw Twoérczych w Aleksan-
drowie Lodzkim. Nasza grupa ,,OTO-ONI”
po raz kolejny wzieta udzial w imprezie
integracyjnej. Po  powitaniu  przez
organizatorow odbyt si¢ konkurs na
najciekawszy wystep artystyczny, w ktorym
wzielo udziat szesnascie placowek wsparcia
0s0b z niepelnosprawnos$ciami z terenu
wojewodztwa todzkiego.  Podopieczni w
ciekawy 1 roznorodny sposob zaprezento-
wali wybrane panstwa np.: Wlochy, Francja,
Chiny, Meksyk, Egipt, Jamajka, USA,
Irlandia, Indie. Nasi arty$Sci przedstawili
program , Mesykanskie Mariachi” wyko-
nujac dwie piosenki ,,Mexikana”
1 ,,Meksykanska nuta z babcig” ubrani
w charakterystyczne stroje dla Meksyku.
Wszystkie wystepy zostaly bardzo ciepto

Czas na stodki poczestunek

,»Co kraj to obyczaj”

przyjete przez zgromadzong publiczno$¢.
W drugim konkursie, na najciekawszy stroj
lub atrybut danego kraju, nasz dom
reprezentowata pani Urszula, a w trzecim
konkursie sportowym bral udziat pan
Przemystaw, pokonujac tor przeszkod.
Kolejng atrakcja spotkania byt przemarsz po
czerwonym dywanie uczestnikow w strojach
z wybranych krajow oraz wspdlna zabawa
taneczna z animatorem. Organizatorzy
zaproponowali przybylym gosciom rdzne

atrakcje, takie jak: puszczanie baniek
mydlanych, wate cukrowa, popcorn
ilunchboxy. Na zakonczenie wre¢czano

nagrody, wyr6znienia 1 pamigtki, a nasza
grupa artystyczna otrzymala wyrdznienie za
najciekawszy wystep artystyczny.
Dzigkujemy organizatorom za zaproszenie
1 wspolng zabawe.

Wyréznienie za najciekawszy wystep artystyczny



Jesienna krzyiowka

10.

11.

12.

13.

14.

. Z niej mozesz zrobi¢ korale

. Kopane jesienia

. Robig je zwierzeta na zime

. Szlachetny grzyb

. Kréluje w lesie i ma duze poroze
. Robisz z nich ludziki

. Najnizsza warstwa ros$lin w lesie
. Kuzynka maliny

. Spadajg jesienig z drzew

10. Dziesiaty miesigc roku

11. Sliski grzybek

12. Robi jg pajaki

13. Nosi swoj domek na plecach
14. Wlasnie nastata
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Krzyzéwke opracowat Krzysztof Sapela

Jesien
Ostatnie blaski slonca,
ostatnie spojrzenie lata,
bo nadchodzi jesien
jesien, zlota, bogata.

LiScie z drzew pospadaly,
mienig si¢ w réozne kolory,
kasztany z drzew poupadaly
i dywan lepig z nich nowy.

Szkoda kwiatow, co wiedna,
szkoda zapachu ich woni,
w ogrodkach robi si¢ szaro
bo nadszedl czas jesieni.

Litery umieszczone w kolorowych polach czytane pionowo utworza rozwigzanie, ktore wraz
z krzyzé6wka prosimy dostarczy¢ na terapi¢ zajgeciowa. Nagrod¢ za rozwigzanie krzyzowki
z Gazetki nr 60 otrzymuje p. Maciej Wcistowski, a wykreslanki p. Monika Karolczyk.

GRATULUJEMY!




